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Letter Tracing
Sensory Pad

Almohadilla sensorial para aprender caligrafia
Tablette sensorielle pour tracer les lettres
Sensoriktafel ,Buchstaben nachfahren®

A\ WARNING:
STRANGULATION HAZARD-Long

Practice writing uppercase
and lowercase letters! cord. Not suitable for children under 3 years.




Introduction

Encourage young learners to practice letter formation
and build fine motor skills through engaging,
multisensory exploration! Our durable, child-tested
Letter Tracing Sensory Pad is prefilled with translucent,
movable gel that stays safely inside the pad for
mess-free learning. This early literacy tool is sized to
grab and go, with a stylus that is securely attached
and designed for little fingers. Reusable activity cards
provide a hands-on approach to teaching uppercase
and lowercase letter formation.

Includes
* 1 Letter Tracing Sensory Pad with Stylus
» 16 double-sided Activity Cards

Space to practice

Lines to write on

13 Letter Cards 1 Writing Card O S
Uppercase and

lowercase letters

2 Stroke Cards

Stroke guidance



Why Is Multisensory Learning Important?
Engaging multiple senses activates different parts of the
brain to achieve a deeper understanding, allowing for
more effective learning. The Letter Tracing Sensory Pad
strengthens writing muscles and supports a variety of
learning styles for children of all abilities. As children use
the stylus or their fingers to form letters, they build fine
motor skills and hand-eye coordination through sight,
touch, and letter formation practice that feels like play.
Moving the gel around also provides a calming way to
regulate emotions.

Get Started

Your all-in-one Letter Tracing Sensory Pad is ready to use
and take anywhere children go—with the attached stylus
and a convenient storage slot on the back for activity
cards. Simply slide and position an activity card into the
pad as shown below. Children will use the stylus or their
fingers to start writing and learning. Uppercase and
lowercase letters are on the same card to help children
identify and relate letters. Children will see and feel their
work in the soothing, easy-to-manipulate gel.

R

Touch, see, feel, and Slide in an activity ~ Store other cards inside.
write. Then smooth out card here.
to write again!




Practice Strokes

Creating the shapes to write letters takes practice! Build
prewriting skills by encouraging children to use the
stroke cards to try the different strokes below. Encourage
them to write different strokes together to see which
shapes they form—for example, a curvy and straight

line or a circle. See if they can identify the strokes on the
letter cards.
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Form and Write Letters
Show children how to place
their stylus or finger at the
starting dot on each letter
card. Guide them to hold the
stylus firmly as they follow the
lines to trace the letter shapes.
As children’s fine motor

skills strengthen, encourage
them to form letters in one




continuous set of strokes. When they are ready, children
can use the writing card, which is blank on one side and
lined on the other, to write letters on their own. Remind
them to reference the letter cards as they write.

Focus and Calm Down

The Letter Tracing Sensory Pad provides calming
practice that can help build social-emotional skills.
Try these ideas:

» Take the pad along to unfamiliar places to help
children manage anxiety, using it to practice focus and
mindfulness.

* Invite children to draw how they feel on a blank card.
Encourage them to talk about their feelings, asking
how their bodies and minds feel before and after using
the pad.

» Guide children through breathing practice while using
the pad. For example, they can breathe in deeply as
they make a long stroke, then breathe out slowly as
they smooth out the gel. Or try breathing in and out
with zigzag strokes!




@ Introduccion

Anima a los pequeinos con ganas de aprender a practicar
caligrafia y a desarrollar motricidad fina mediante la
exploracién multisensorial. Nuestra duradera almohadilla
sensorial para aprender caligrafia estd fabricada a prueba

de nifos y estd rellena de un gel flexible translicido que se
mantiene en el interior de la almohadilla para que aprendan
sin ensuciar nada. Este recurso para la alfabetizaciéon temprana
de los nifios tiene el tamano perfecto para llevarlo donde
quiera que vayas y cuenta con un estilete disefiado para dedos
pequefios que estd atado de forma segura. Las tarjetas de
actividades reutilizables te ofrecen una manera prdctica para
ensefiarles a escribir las letras mayuUsculas y mindsculas.

Incluye
. 1 almohadilla para aprender caligrafia con estilete

. 16 tarjetas de actividades de doble cara

Espacio para
practicar

a
0

Lineas sobre las

que escribir
13 tarjetas con 1 tarjetas para
letras escribir

Letras maydsculas
y minusculas

2 tarjetas con

marcas para el trazo
Orientacién sobre cémo
trazar las letras




éPor qué es importante el aprendizaje multisensorial?
Poner en funcionamiento varios sentidos activa varias partes
del cerebro. De este modo, los nifios entienden los conceptos
mds claramente y aprenden de forma mds efectiva. La
almohadilla sensorial para aprender caligrafia es ideal para
fortalecer los musculos que utilizamos para escribir, apta para
variedad de formas de aprender y para nifios con distintos
niveles de habilidad. Escribiendo las letras con el estilete o con
los dedos, los nifios desarrollan motricidad fina y coordinacién
entre manos y ojos usando la vista, el tacto y haciendo unos
ejercicios de caligrafia que son tan divertidos como un juego.
Desplazar el gel de un lado a otro también es una manera
calmante de regular las emociones.

Primeros pasos

Tu almohadilla sensorial «todo en uno» para aprender caligrafia
estd lista para usarse y para llevarla a donde quiera que vayan
los nifios, con un estilete y una prdctica ranura en la parte trasera
para guardar las tarjetas de actividades. Lo Unico que tienes que
hacer es introducir las tarjetas de actividades en la almohadilla
tal y como te mostramos mds abajo. Los nifios utilizardn el estilete
o sus dedos para empezar a escribir y aprender. Cada tarjeta
cuenta con la misma letra en su forma mayuscula y mindscula
para que los nifos aprendan a identificarlas y relacionarlas.

Los niflos observardn y sentirdn el trabajo que hacen sobre el
calmante gel, que es muy fécil de manipular.

Toca, observa, siente y Introduce una tarjeta de Guarda otras tarjetas en
escribe. Y luego, extiende el actividades por aqui. el interior.
gel para volver a escribir.




Modo de utilizacion

Practica el trazo

Trazar las formas para escribir las letras requiere prdctica.
Enséfiales habilidades previas a la escritura animéndolos a utilizar
las tarjetas con marcas para practicar los siguientes trazos.
Animalos a trazar distintas lineas para observar las distintas
formas que resultan, por ejemplo, una linea curva y una recta o
un circulo. Comprueba si pueden identificar los trazos sobre las
tarjetas con letras.
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Forma y escribe letras

Ensefa a los nifios a colocar el
estilete o el dedo en el lugar
donde se encuentra el punto en
cada tarjeta con letras. Enséiales
a sujetar el estilete firmemente
mientras siguen las lineas para
trazar la forma de las letras.

A medida que los niflos van
desarrollando motricidad fina,
animalos a que escriban las
letras como una serie continua de
trazos. Cuando estén listos, los niflos puede usar la tarjeta para
escribir, que tiene una cara en blanco y otra con lineas, para
escribir letras ellos solos. Recuérdales que pueden consultar las
tarjetas con letras mientras escriben.




Concentracién y calma

La almohadilla sensorial para aprender caligrafia ofrece a los
ninos una manera de practicar de forma tranquila que puede
ayudarles a desarrollar aptitudes sociales y emocionales.
Prueba las siguientes sugerencias:

. LIévate la almohadilla a lugares que sean nuevos para
ellos para ayudarles a gestionar la ansiedad y Usala para
practicar la concentracién y la conciencia plena.

. Invita a los niflos a dibujar cémo se sienten sobre una
tarjeta en blanco. Animalos a que hablen sobre sus
sentimientos, preguntdndoles cémo se sienten sus cuerpos
y sus mentes antes y después de usar la almohadilla.

. Haced ejercicios de respiracién usando la almohadilla. Por
ejemplo, pueden inhalar profundamente cuando dibujen
un trazo largo y exhalar lentamente cuando extienden
el gel para borrar. También pueden inhalar y exhalar
haciendo trazos en zigzag.

£R)Présentation

Encouragez les jeunes éleves a s’entrainer a former les lettres
et a développer leur motricité fine grGce a une exploration
sensorielle captivante ! Notre tablette de tragage des lettres
durable et hermétique, testée par des enfants, est remplie d'un
gel translucide et malléable pour un apprentissage propre en
toute sécurité. Cet outil d’écriture est facile & attraper pour
apprendre ou bon leur semble. Il est doté d'un stylet intégré
congu pour les petites mains. Les fiches d’activités réutilisables
fournissent une approche pratique de I'enseignement de la
formation des lettres majuscules et minuscules.

Comprend
. 1 tablette sensorielle pour tracer les lettres avec stylet

. 15 fiches d’activité recto-verso




Espace pour
s’entrainer

Lignes sur
lesquelles écrire

A h
-
13 fiches de 1 fiche d’écriture
lettres

Lettres majuscules
et minuscules

2 fiches de

mouvements
Conseils pour
les mouvements

Importance de I'apprentissage multisensoriel

La stimulation de plusieurs sens active différentes parties du
cerveau pour une meilleure compréhension et un apprentissage
plus efficace. La tablette sensorielle pour tracer les lettres
renforce les muscles utilisés pour écrire et favorise divers styles
d’apprentissage pour les enfants de tous niveaux d’aptitude.
En utilisant le stylet ou leurs doigts pour former les lettres, les
enfants développent leur motricité fine et la coordination des
mains et des yeux par la vue, le toucher et la pratique de la
formation des lettres qui devient un jeu. Le fait de déplacer le
gel est également un moyen apaisant de réguler les émotions.

Pour démarrer

La tablette sensorielle pour tracer les lettres tout-en-un

est préte a I'emploi et suivra les enfants dans tous leurs
déplacements grdce & son stylet intégré et un compartiment de
rangement pratique au dos pour les fiches d’activités. Il suffit
de glisser une fiche d’activités dans la tablette comme indiqué
ci-dessous. Les enfants utilisent le stylet ou leurs doigts pour



commencer A écrire et & apprendre. Une méme fiche contient
des lettres majuscules et minuscules pour aider les enfants &
identifier et & associer les lettres. Avec le gel facile @ manipuler,
les enfants vont voir et sentir leur travail.

Touche, regarde, sens et Glisse une fiche Range les autres fiches &
écris. Efface tout pour d’activités ici. I'intérieur.
recommencer

Mode d’emploi

Pratique des mouvements

Créer les formes pour écrire les lettres demande de la pratique !
Développez les compétences de préécriture en encourageant
les enfants a utiliser les fiches de mouvements pour essayer les
différents mouvements ci-dessous. Encouragez-les & associer
différents mouvements pour voir les formes qu’ils forment. Par
exemple, une ligne courbe et une ligne droite ou un cercle.
Demandez-leur d’identifier les mouvements sur les fiches

de lettres.
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Formation et écriture

les lettres

Montrez aux enfants comment
positionner leur stylet ou leur
doigt sur le point de départ de
chaque fiche de lettre. Guidez-
les pour bien tenir le stylet afin
de suivre les lignes pour tracer
la forme des lettres. Au fil du
développement de leur motricité
fine, encouragez les enfants

a former les lettres en un seul
mouvement continu. Lorsqu’ils sont préts, ils peuvent utiliser la
fiche d’écriture, qui est blanche d'un cété et avec des lignes de
I'autre, pour écrire les lettres de maniere autonome. Rappelez-
leur de se référer aux fiches des lettres pendant qu'’ils écrivent.

Concentration et apaisement

La tablette sensorielle pour tracer les lettres permet

une pratique apaisante qui peut aider a développer des
compétences socio-émotionnelles. Essayez ces suggestions :

*  Apportez la tablette dans des endroits non familiers pour
aider les enfants a gérer leur anxiété en I'utilisant pour
mettre en pratique la concentration et la peine conscience.

. Invitez les enfants a dessiner ce qu'ils ressentent sur une
fiche blanche. Encouragez-les & parler de leurs émotions,
demandez-leur ce qu'ils ressentent au niveau de leur corps
et de leur esprit avant et apres avoir utilisé la tablette.

«  Guidez les enfants dans des schémas de respiration
lorsqu’ils utilisent la tablette. Par exemple, ils peuvent
inspirer profondément en faisant un long mouvement et
expirer lentement en lissant le gel. Essayez aussi d’inspirer
et d’expirer en faisant des zigzags !




(DE)Einleitung

Ermuntern Sie Vorschulkinder, die Buchstabenbildung zu Gben
und sich in multisensorischen Aktivitaten feinmotorisches
Geschick anzueignen. Unsere strapazierfahige, von Kindern
getestete Sensoriktafel ,Buchstaben nachfahren® ist mit einem
transparenten, beweglichen Gel auslaufsicher geftillt und
sorgt fur saubere Lernergebnisse ohne Stift und Radiergummi.
Das Instrument fir erste Lese- und Schreibkenntnisse hat

die richtige GroBe fur unterwegs und beinhaltet einen fest
angebrachten Stift, der sich von kleinen Handen gut halten
lasst. Die wiederverwendbaren Aktivitatskarten dienen

zum anschaulichen Uben der GroB- und Kleinschreibung

von Buchstaben.

Enthalt
. 1 Sensoriktafel ,Buchstaben nachfahren” mit Stift

. 16 doppelseitige Aktivitatskarten

Platz zum Uben

Linien zum
Beschreiben

13 Buchstabenkarten 1 Schreibkarte
GroB- und Kleinbuchstaben

2 StrichfUhrungskarten
Strichftihrungshilfe




Warum ist multisensorisches Lerntraining so wichtig?
Durch Ansprechen mehrerer Sinne werden unterschiedliche
Gehirnregionen aktiviert. Dadurch vertieft das Kind seine
Erkenntnisse und lernt viel effektiver. Die Sensoriktafel
»Buchstaben nachfahren” starkt die zum Schreiben bendtigte
Muskulatur und férdert bei Kindern aller Fahigkeitsstufen eine
Reihe von Lernstilen. Bei der Arbeit mit dem Stift, mit dem
die Hand Buchstaben bildet, baut das Kind feinmotorisches
Geschick auf und verbessert seine Hand-Augen-Koordination
—und zwar durch Schauen, Spiren und das spielerische
Buchstabenbildungstraining. Die Beschaftigung mit dem
beweglichen Gel beruhigt und lasst Emotionen herunterfahren.

Ihre vielseitige Sensoriktafel ,Buchstaben nachfahren® ist
jederzeit einsatzbereit, wo lhr Kind ist — mit fest angebrachtem
Stift und einem praktischen rickwartigen Aufbewahrungsfach
fUr die Aktivitatskarten. Schieben Sie einfach eine
Aktivitatskarte in die Tafel (siehe unten). Zu Beginn des
Schreibtrainings kann das Kind den Stift oder seinen Finger
verwenden. Die GroB3- und Kleinbuchstaben sind jeweils auf
ein und derselben Karte aufgefihrt. So kann das Kind diese
unterscheiden und besser verkntpfen. Das Kind sieht und nimmt
dank des beruhigenden, leicht zu verdrangenden Gels sein
Vorgehen auch taktil wahr.

Bertihren, sehen, flhlen und Hier wird eine Die anderen Karten finden
schreiben. Dann glatten und Aktivitatskarte im Innenfach Platz.
von vorn beginnen! eingeschoben.



Strichfliihrungsiibungen

Es braucht einige Ubung, bis man die Formen bilden kann,

aus denen Buchstaben bestehen! Trainieren Sie mit dem Kind
als Schreibvorbereitung die nachstehenden Linien laut den
StrichfUhrungskarten. Ermuntern Sie das Kind, verschiedene
Linien zusammenzufigen, um zu sehen, welche Formen daraus
entstehen, beispielsweise eine abgerundete und eine gerade
Linie oder ein Kreis. Fragen Sie, ob das Kind die Linien auf den
Buchstabenkarten schon erkennen kann.
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Buchstaben bilden und schreiben
Zeigen Sie dem Kind, wie der

Stift oder sein Finger an den
Startpunkt jeder Buchstabenkarte
gesetzt wird. Leiten Sie das

Kind an, den Stift gut zu halten
und dann den Linien zu folgen,
um die Buchstabenformen
nachzufahren. Beherrscht das
Kind das feinmotorische Geschick
immer besser, kann es versuchen,
die Buchstaben ohne abzusetzen
quasi in einer einzigen Strichflhrung zu schreiben. Sobald das
Kind so weit ist, kann es auf der Schreibkarte, die auf einer
Seite leer und auf der anderen liniert ist, selber Buchstaben




aufschreiben. Erinnern Sie daran, beim Schreiben immer wieder auf
die Buchstabenkarten zu schauen.

Konzentration und mehr Ruhe

Die Sensoriktafel ,Buchstaben nachfahren® hilft dem Kind, ruhiger
zu werden und sozio-emotionale Fertigkeiten aufzubauen. Probieren
Sie diese Vorschlége aus:

. Mit der Tafel kdnnen Sie Konzentration und Achtsamkeit
trainieren. Nehmen Sie die Tafel dazu an einen unbekannten
Ort, um dem Kind zu helfen, seine Angste abzubauen.

. Lassen Sie das Kind auf einer leeren Karte aufmalen, wie es sich
fUhlt. Ermuntern Sie es, Uber seine Geflhle zu sprechen und
fragen Sie, wie sich Kérper und Geist vor und nach Gebrauch
der Tafel anfihlen.

. FUhren Sie das Kind wéhrend des Gebrauchs der Tafel an
Atempraktiken heran. Beispielsweise kann es tief einatmen,
wenn es eine lange Linie zieht, und dann wieder langsam
ausatmen, wahrend es das Gel glattet. Oder der Atemrhythmus
kénnte einer Zickzacklinie folgen!

If broken, liquid inside pad may stain surfaces. Please dispose of immediately.

Si se rompe, el liquido del interior de la almohadilla puede dejar manchas
sobre las superficies. Deséchala inmediatamente.

En cas de rupture de la tablette, le liquide présent & I'intérieur peut tacher les
surfaces. Il faut alors la jeter immédiatement.

Bei Bruch kann die Flissigkeit in der Tafel Flecken hinterlassen. In diesem Fall
bitte sofort entsorgen.

Connect with us. hand?mind.com

8004455985 @O Y @ O

ADVERTENCIA: PELIGRO DE ESTRANGULAMIENTO.
Made in China.  Fabriqué en Chine. Cuerda larga. No conviene para nifios menores de fres afios.
Hecho en China.  Hergestellt in China. ATTENTION: DANGER DE STRANGULATION.
. Longue corde. Ne convient pas aux enfants de moins de trois ans.
Please retain the package for future reference. ACHTUNG: STRANGULATIONSGEFAHR.
Con.s‘ervo el envase para futuras consultas. Lange Schnur. Nicht fiir Kinder unter drei Jahren geeignet.
Veuillez conserver I'emballage.

Bitte Verpackung gut aufbewahren.
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