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A\ The illustrations in this guide are for your reference only.
Illustrationerne i denne vejledning er kun til referencebrug
Tassa oppaassa olevat kuvat on tarkoitettu vain viitteiksi.
lllustrasjoner i denne handboken er kun ment som referanse.
Bilderna i denna handbok ar endast for informationsandamal



N

9.
10.
.
12.
13.

Microphones

Camera

Camera cover slider
Camera light

Screen

Power button (with a light)
Keyboard

Ventilation slots (outlet)
USB (3.2 Gen 1) Type-A connector
Novo button hole

Power light

Speakers

Touchpad

14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21
22.

23.

Wireless antennas (invisible from
the outside)

Kensington Mini Security slot
Power connector

Charging light

HDMI™ connector

USB-C™ connector

Ethernet connector

Combo audio jack

USB (3.2 Gen 1) Type-A connector
(always-on)

SD card slot (for 17-inch models
only)

o Read the statement on USB transfer rate in the User Guide. Refer to the Safety and Warranty
Guide for accessing the User Guide.

CONO G A WN

10.
.

12.
13.

Mikrofoner

Kamera

Skyder til kameradaksel
Kameralys

Skaerm

Teend/sluk-knap (med en lys)
Tastatur

Ventilationsriller (udlgb)
USB Type-A-stik (3.2 Gen 1)
Novo-knaphul
Stremindikator

Hojtalere

Navigationsplade

16.
17.
18.
19.
20.
21
22.

23.

. Tradlgse antenner (usynlige

udefra)

. Kensington miniport med

sikkerhedslas

Stromstik

Opladeindikator
HDMI™-stik

USB-C™-stik

Ethernet-stik
Kombinationsjackstik til lyd
USB Type-A-stik (3.2 Gen 1)
(Always-on)

SD-kortport (kun til 17-tommer
modeller)

o Laes erkleeringen om USB-overfgrselshastighed i Brugervejledningen. Se vejledningen
Sikkerhedsforskrifter og garantioplysninger for at fa adgang til Brugervejledningen
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9.
10.
.
12.
13.

Mikrofonit

Kamera

Kameran kannen liukusaadin
Kameran valo

Nayttd

Virtapainike (merkkivalolla)
Né&ppdaimistd

Tuuletusaukot (1&8htd)

USB (3.2 Gen 1) tyypin A -liitanta
Novo-painikkeen reika
Virran merkkivalo
Kaiuttimet

Kosketuslevy

14. Langattomat antennit
(ndkyméattomat ulkopuolelta)

15. Kensington miniturvalukon paikka

16. Virtalahteen liitdnta

17. Latausvalo

18. HDMI™ -liitanta

19. USB-C™ -liitanta

20.Ethernet-liitanta

21. Yhdistelma-aaniliitanta

22.USB (3.2 Gen 1) tyypin A -liitanta
(Always-On)

23.SD-korttipaikka (vain
17-tuumaisille malleille)

o Lue USB-tiedonsiirtonopeutta koskeva ilmoitus Kdyttéoppaasta. Turvaohjeet ja takuutiedot-
julkaisussa on tietoja siita, miten voit avata Kéyttéoppaan.

CONO O A NN

10.
.

12.
13.

Mikrofoner

Kamera

Glidebryter for kameradeksel
Kameralys

Skjerm

Av/pa-knapp (med lys)
Tastatur
Ventilasjonsapninger (utlgp)
USB (1. generasjons 3.2) Type-A-
kontakt

Hullet til Novo-knappen
Stremindikator

Hoyttalere

Pekeplate

14. Tradlgse antenner (usynlige fra
utsiden)

15. Spor til Kensington
minisikkerhetslas

16. Stromkontakt

17. Ladeindikator

18. HDMI™-kontakt

19. USB-C™-kontakt

20.Ethernet-kontakt

21. Kombikontakt for lyd

22.USB (1. generasjons 3.2) Type-A-
kontakt (Always-On)

23.SD-kortspor (kun for 177-tommer
modeller)

o Les erklaeringen om USB-overfgringshastighet i Brukerveiledningen. Se Veiledningen om
sikkerhet og garantier for & fa tilgang til Brukerveiledningen.
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9.
10.
.
12.
13.

Mikrofoner

Kamera

Linsskydd

Kameralampa

Skarm

Strémknapp (med en latt)
Tangentbord
Ventilationshal (utlopp)
USB (3.2 Gen 1) Type-A-kontakt
Hal fér Novo-knapp
Strémindikator

Hogtalare

Styrplatta

16.
17.
18.
19.

20.

21.

22.

23.

. Tradlésa antenner (osynliga fran

utsidan)

. Plats for Kensington

minisédkerhetslas

Stréomkontakt
Laddningsindikator
HDMI™-kontakt
USB-C™-kontakt

Ethernetport

Kombinerat ljuduttag

USB (3.2 Gen 1) Type-A-kontakt
(Always-On)

SD-kortplats (endast for 17-tums
modeller)

o Las informationen om USB-6verféringshastighet i Anvdndarhandbok. Se Sékerhets- och
garantiinformation fér information om hur du kommer at Anvéndarhandbok.

Printed in China
PN: SP41A99813



Additional information

Yderligere oplysninger | Lisatietoja | Ytterligere informasjon |

Ytterligare information

Specific absorption rate (SAR)

YOUR DEVICE MEETS INTERNATIONAL
GUIDELINES FOR EXPOSURE TO RADIO WAVES.

Your device is designed not to exceed the limits
for exposure to radio waves (radio frequency
electromagnetic fields) recommended by ICNIRP
international guidelines.

Body-

worn SAR Limb SAR

Item

109 SAR limit 2 W/kg 4 W/kg

Maximum SAR
with O mm
separation
distance (Lenovo
Legion 515
IMHOS, Lenovo
Legion 515
IMHOS5H)

0.219 W/kg | 0.219 W/kg

Maximum SAR
with O mm
separation
distance
(Lenovo Legion
515ARHOS,
Lenovo Legion 5
1SARHOS5H)

0.561W/kg | 0.561W/kg

Maximum SAR
with O mm
separation
distance (Lenovo
Legion 517
IMHOS, Lenovo
Legion 517
IMHOS5H, Lenovo
Legion 517
ARHOS5, Lenovo
Legion 517

0.667 W/kg | 0.667 W/kg

ARHOSH)

To limit exposure from radio waves, use the
device under good radio signal conditions and
keep the antennas furthest from your body and
that of other people. Pregnant women should
keep the antennas away from their stomach and
adolescences away from their lower abdomen.

Wearers of electronic implant devices (pacemakers,
insulin pumps, neurostimulators, etc.) should
maintain a distance greater than 15 centimeters
between the radio device and the implant device.

Obey all local restrictions when using your device
in public areas, such as hospitals, airplanes, or
schools.

For more information, go to
https://support.lenovo.com/us/en/solutions/sar.

European Union — compliance with the Radio
Equipment Directive

Hereby, Lenovo (Singapore) Pte. Ltd., declares that the
radio equipment types Lenovo Legion 5 15IMHO5H,
Lenovo Legion 5 15IMHO5, Lenovo Legion 5 15ARHO5H,
Lenovo Legion 5 15ARHOS, Lenovo Legion 5 17IMHOSH,
Lenovo Legion 5 17IMHOS, Lenovo Legion 5 177ARHOSH,
and Lenovo Legion 517ARHO5 are in compliance with
Directive 2014/53/EU.

The full text of the system EU declaration of
conformity is available at the following Internet
address:

https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-
doc

This radio equipment operates with the following
frequency bands and maximum radio-frequency
power:

Frequency [ Maximum
Technology band transmit
[MHz] power
WLAN 2400 -
802.11b/g/n/ax_| 2483.5 <20dBm
WLAN 5150 -
802.11a/n/ac/ax 5725 <23dBm
WLAN 5725 -
802.1a/n/ac/ax | 5875 <13.98 dBm
Bluetooth 2400 -
BR/EDR/LE 2483.5 <20dBm

Usage of all the radio devices is limited to indoor
in the band 5150 MHz to 5350 MHz (channels 36,
40, 44, 48, 52,56, 60, 64)

SAR (Specific Absorption Rate)

DIN ENHED OVERHOLDER INTERNATIONALE
FORSKRIFTER FOR EKSPONERING FOR
RADIOBJLGER.

Din enhed er designet til ikke at overskride
de graenser for eksponering for radiobelger
(elektromagnetiske straler), som anbefales af
internationale retningslinjer fra ICNIRP.

Kropsbaren | SAR for

Element SAR arme/ben

SAR-graense for

109 2 W/kg 4 W/kg

Maksimal SAR
med O mm
afstand (Lenovo
Legion 515
IMHOS, Lenovo
Legion 515
IMHOS5H)

0,219 W/kg 0,219 W/kg



https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc

Kropsbaren | SAR for

Element SAR arme/ben

Maksimal

SAR med O

mm afstand
(Lenovo Legion
515ARHOS,
Lenovo Legion 5
15ARHOS5H)

0,561 W/kg 0,561 W/kg

Maksimal SAR
med O mm
afstand (Lenovo
Legion 517
IMHOS, Lenovo
Legion 517
IMHOSH, Lenovo
Legion 517
ARHOS, Lenovo
Legion 517

0,667 W/kg | 0,667 W/kg

2 Maksimal

Teknologi Frekvensband overforselsst
[MHz]
rom

WLAN
802.11b/a/n/ax | 2400-24835 | <20dBm
WLAN
802.11a/n/ac/ax 5150 - 5725 <23dBm
WLAN
802.11a/n/ac/ax 5725 - 5875 <13,98 dBm
Bluetooth
BR/EDR/LE 2400-24835 | <20dBm

ARHOS5H)

Hvis du vil begraense eksponeringen for
radiobalger, skal du bruge enheden pa steder,
hvor der er et godt radiosignal, og holde
antennerne sa langt vaek fra din krop og

andres kroppe som muligt. Gravide kvinder
skal holde antennerne veaek fra deres mave og
unge i puberteten skal holde dem veek fra deres
underliv.

Brugere af elektroniske implantater (pacemakere,
insulinpumper, neurostimulatorer osv.) skal
opretholde en afstand pa mere end 15 centimeter
mellem radioenheden og implantatet.

Overhold alle lokale regler og begraensninger, nar
du bruger din enhed pa offentlige omrader, f.eks.
hospitaler, fly eller skoler.

Du kan fa flere oplysninger pa
https://support.lenovo.com/us/en/solutions/sar.

EU - overholdelse af Direktivet om radioudstyr

Lenovo (Singapore) Pte. Ltd. erklaerer hermed, at
radioudstyrstyperne Lenovo Legion 5 15IMHO5H,
Lenovo Legion 515IMHO5, Lenovo Legion 5 1I5ARHOSH,
Lenovo Legion 515ARHOS, Lenovo Legion 517IMHO5H,
Lenovo Legion 517IMHO5, Lenovo Legion 5 17ARHOSH,
og Lenovo Legion 517ARHO5 overholder direktiv
2014/53/EU.

Hele teksten til EU’s overensstemmelseserklaering
for systemet findes pa folgende internetadresse:

https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-
doc

Dette radioudstyr bruger fglgende frekvensband
og maksimal radiofrekvensstrgm:

Anvendelse af alle radioenheder kan kun forega
indenders i bandet 5150 MHz til 5350 MHz
(kanaler 36, 40, 44, 48, 52, 56, 60, 64)

Ominaisabsorptionopeus (SAR)
LAITE TAYTTAA RADIOAALLOILLE ALTISTUMISTA
KOSKEVAT KANSAINVALISET VAATIMUKSET.

Laite on suunniteltu niin, ettei se ylitd ICNIRP:n
kansainvélisten vaatimusten asettamia
radioaalloille (radiotaajuisille s&ahkdmagneettisille
kentille) altistumisen rajoja.

Koko Raajan

Kohde kehon SAR | SAR

10 g SAR-raja 2 W/kg 4 W/kg

SAR-
enimmaisarvo,
kun etdisyys on

O mm (Lenovo
Legion 515IMHO5,
Lenovo Legion 5
15IMHOSH)

SAR-
enimmaisarvo, kun
etaisyys on O mm
(Lenovo Legion
515ARHOS,
Lenovo Legion 5
15ARHO5H)

SAR-
enimmaisarvo,
kun etdisyys on

0 mm (Lenovo
Legion 517IMHOS5,
Lenovo Legion 5
17IMHO5H, Lenovo
Legion 517ARHO5,
Lenovo Legion 5

0,219 W/kg | 0,219 W/kg

0,561 W/kg | 0,561 W/kg

0,667 W/kg | 0,667 W/kg

17ARHOSH)

Kayta laitetta olosuhteissa, joissa on hyva
radiosignaali, ja pida antennit kaukana itsestasi

ja muista ihmisista rajoittaaksesi altistumista
radioaalloille. Raskaana olevien naisten tulisi pitaa
antennit kaukana vatsastaan ja nuorten tulisi
pitaa ne kaukana alavatsastaan.



https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc

Sahkoisten implanttilaitteiden
(sydamentahdistimien, insuliinipumppujen,
neurostimulaattorien jne.) kayttajien tulisi
pitaa radiolaitteen ja implanttilaitteensa valilla
vahintaan 15 senttimetrin etaisyys.

Noudata kaikkia paikallisia rajoituksia, kun kaytat
laitetta julkisissa tiloissa, kuten sairaaloissa,
lentokoneissa tai kouluissa.

Lisatietoja on osoitteessa
https://support.lenovo.com/us/en/solutions/sar.

Euroopan unioni - radiolaitedirektiivin
vaatimustenmukaisuus

Lenovo (Singapore) Pte. Ltd. ilmoittaa taten, ettd
radiolaitetyyppit Lenovo Legion 5 15IMHO5H,

Lenovo Legion 515IMHO5, Lenovo Legion 5 1I5ARHOSH,
Lenovo Legion 515ARHOS5, Lenovo Legion 517IMHO5H,
Lenovo Legion 517IMHO5, Lenovo Legion 5 17ARHOSH,
ja Lenovo Legion 517ARHOS on direktiivin 2014/53/EU
mukainen.

Lausuma jarjestelmén EU-
sadadoéstenmukaisuudesta ovat saatavilla
kokonaisuudessaan seuraavissa Internet-
osoitteessa:

https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-
doc

Tama radiolaite toimii seuraavilla taajuusalueilla
ja enimmaisradiotaajuusteholla:

Kroppsslitte

SAR Lem-SAR

Element

10g SAR-grense 2 W/kg 4 W/kg

Maksimal SAR

med O mm
separasjonsavstand
(Lenovo Legion 5
15IMHOS, Lenovo
Legion 515
IMHO5H)

0,219 W/kg 0,219 W/kg

Maksimal SAR

med O mm
separasjonsavstand
(Lenovo Legion
515ARHO5,
Lenovo Legion 5
15SARHO5H)

0,561 W/kg 0,561 W/kg

Maksimal SAR

med O mm
separasjonsavstand
(Lenovo Legion 5
17IMHO5, Lenovo
Legion 517
IMHOS5H, Lenovo
Legion 517ARHOS,
Lenovo Legion 517

0,667 W/kg | 0,667 W/kg

ARHOSH)

eknol Taal immaisiahet
[MHz] ysteho
&éﬁ?‘b/g/n/ax 2400-2483,5 | <20 dBm
;\g;ﬁ;\;/n/ac/ax 5150-5725 | <23dBm
SWOLZﬁ:\‘a/n/ac/ax 5725-5875 | <13,98dBm
gg‘;é%‘;t;‘m 2400-2483,5 | <20 dBm

Kaikkien radiolaitteiden kayttd on rajoitettu
sisatiloihin taajuuskaistalla 5150 MHz - 5350 MHz
(kanavat 36, 40, 44, 48, 52, 56, 60, 64)

Spesifikk absorpsjonsrate (SAR)

ENHETEN DIN ER | TRAD MED
INTERNASJONALE RETNINGSLINJER FOR
EKSPONERING FOR RADIOB@LGER.

Enheten din er utformet for & ikke overskride
grensene for eksponering for radiobglger
(radiofrekvente elektromagnetiske felt) som
anbefales i henhold til ICNIRP internasjonale
retningslinjer.

For & begrense eksponering fra radiobglger kan
du bruke enheten under gode radiosignalforhold
og hold antennene lengst fra kroppen din og
andre mennesker. Gravide ber holde antennene
vekk fra magen og ungdommene borte fra nedre
delen av magen.

Brukere av elektroniske implantater (pacemakere,
insulinpumper, nevrostimulatorer osv.) bgr holde
en avstand pd mer enn 15 centimeter mellom
radioenheten og implantatinnretningen.

Folg alle lokale begrensninger nar du bruker
enheten i offentlige omréader, for eksempel
sykehus, fly eller skoler.

Du finner mer informasjon her
https://support.lenovo.com/us/en/solutions/sar.

Den europei union - med direktivet

om radioutstyr

Lenovo (Singapore) Pte. Ltd. erklaerer herved at
radioutstyrstyper Lenovo Legion 5 15IMHO5H,

Lenovo Legion 5 15IMHO5, Lenovo Legion 5 1I5ARHOSH,
Lenovo Legion 5 15ARHOS5, Lenovo Legion 5 17IMHOSH,
Lenovo Legion 5 17IMHOS5, Lenovo Legion 5 17ARHOSH,
om Lenovo Legion 517ARHO5 er i samsvar med direktiv
2014/53/EU.

Hele teksten til EUs samsvarserkleering for
systemet finnes pa folgende Internett-adresse:

https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-
doc

Dette radioutstyret opererer med felgende
frekvensband og maksimal radiofrekvensstrem:


https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc

i Frekvensband MaksimFI

Teknologi overfgrings
[MHz]
styrke

WLAN
802.11b/o/n/ax | 2400-24835 | <20dBm
WLAN
802.11a/n/ac/ax 5150 - 5725 <23 dBm
WLAN
802.11a/n/ac/ax 5725 - 5875 <13,98 dBm
Bluetooth
BR/EDR/LE 2400-24835 | <20dBm

Bruk av alle radioenhetene er begrenset til
innendegrs pa bandet 5150 MHz til 5350 MHz
(kanalene 36, 40, 44, 48, 52, 56, 60, 64)

Specifik absorptionsniva (SAR)
DENNA ENHET UPPFYLLER INTERNATIONELLA

RIKTLINJER KRING EXPONERING FOR RADIOVAGOR.

Enheten har utformats for att inte éverstiga
gransvarden for stralning (elektromagnetiska
radiofrekvensfalt) som rekommenderas enligt
internationella riktlinjer fran ICNIRP.

SAR for
enhet
buren pa
arm eller
ben

SAR for
enhet
buren pa
kroppen

Artikel

SAR-grans for

109 2 W/kg

4 W/kg

Maximalt SAR-
varde med O mm
avstand (Lenovo
Legion 515
IMHOS, Lenovo
Legion 515
IMHOS5H)

0,219 W/kg | 0,219 W/kg

Maximalt SAR-
varde med O
mm avstand
(Lenovo Legion
515ARHOS,
Lenovo Legion 5
15ARHO5H)

0,561W/kg | 0,561 W/kg

Maximalt SAR-
varde med O
mm avstand
(Lenovo Legion
517IMHO5,
Lenovo Legion
517IMHO5H,
Lenovo Legion
517ARHOS,
Lenovo Legion 5
17ARHOSH)

0,667 W/kg | 0,667 W/kg

For att begrénsa exponering fér radiovagor

ska enheten anvandas under goda
radiosignalférhallanden och antennerna ska
placeras sd 1dngt som méjligt fran din kropp och

fran andra personer. Gravida kvinnor bér halla
antennerna pa avstand fr&n magen och tonéringar
bér halla dem pa avstand fran underlivet.

Personer med elektroniska implantat (till exempel
pacemaker, insulinpump, neurostimulator) bor
héalla ett avstdnd pa mer &n 15 centimeter mellan
radioenheten och implantatet.

Folj alla lokala forordningar nar du anvander
enheten pa offentliga platser, till exempel sjukhus,
flygplan och skolor.

Mer information finns pa
https://support.lenovo.com/us/en/solutions/sar.

EU - dverensstdmmelse med direktivet for
radioutrustning

Harmed intygar Lenovo (Singapore) Pte. Ltd. att
radioutrustningstyperna Lenovo Legion 5 15IMHOSH,
Lenovo Legion 515IMHOS5, Lenovo Legion 5 15SARHO5H,
Lenovo Legion 515ARHOS, Lenovo Legion 517IMHO5H,
Lenovo Legion 517IMHOS5, Lenovo Legion 517ARHO5H,
och Lenovo Legion 517ARHO5 éverensstammer med
direktivet 2014/53/EU.

Den fullsténdiga texten i EU:s deklaration om
éverensstammelse finns tillgdngliga pa:

https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-
doc

Denna radioutrustning utnyttjar féljande
frekvensband och maximala radiofrekvenseffekt:

Teknik [F';e:zv]ensband ?ﬁanxrmilgsef
fekt
X\:)LZ/:;\lb/g/n/ax 2400-24835 | <20 dBm
Soamsn/ac/ax | 515075725 <23dBm
ggzﬁ?la/n/ac/ax 5725 - 5875 <13,98 dBm
g:;/eég"é;‘& 2400-24835 | <20 dBm

Anvandning av alla radioenheter ar begransat
inomhus till banden 5150 - 5350 MHz (kanalerna
36, 40, 44, 48,52, 56, 60, 64)


https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc

E-manual
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